
 

              
Oferecendo a você o que os cavalos têm de melhor 

Mensagem a Cavalo 
Semana de 07 a 13 de Outubro de 2012 

www.universidadedocavalo.com.br  
 
 
 

O uso das esporas  
Aluisio Marins, MV 

 
Muita gente quer uma espora. Muita gente se sente cowboy usando uma espora. Aquele 

barulho das rosetas tocando e girando no chão parece fascinante, algo como sonho de criança que 
queria ser Jon Wayne ou mesmo um daqueles cowboys mocinhos de rifle na sela. Obviamente que 
muita gente também usa as esporas por profissão, por necessidade e as enxerga de outra 
maneira. Alguns deixam as esporas nas botas, de tantos cavalos que montam. Outros profissionais 
possuem muitos pares, para diferentes finalidades. O fato é que as esporas são instrumentos de 
trabalho para muita gente, e objeto de vaidade para outros. Mas, como, porque, quando e em 
quais cavalos você deve utilizar suas esporas? 

 
As esporas são auxílios importantes para as pernas do cavaleiro. Pode parecer estranho, 

mas é uma ferramenta de refinamento, de detalhe e finalização de um pedido. Não pode ser algo 
usado com força, brutalidade ou mesmo raiva. Vejo cavaleiros as usando com raiva, descontando 
no cavalo alguma ideia particular e deixando tudo mais doido ainda. De novo – é um instrumento 
de refinamento de uma solicitação. Ou seja, o cavaleiro entra com assento, pernas, tronco e 
depois, se precisar, as esporas somente para confirmar o pedido suavemente. Parece louco não? 
Então, conto-lhes uma pequena passagem minha nos EUA nos anos 90. Eu jogava polo em um 
clube perto de minha cidade. O time do clube tinha um técnico que nos treinava incansavelmente 
para disputarmos jogos contra outro clube. Certa vez, viajamos para um torneio onde iríamos 
jogar em cavalos emprestados pelo clube que estava sediando o torneio. Chegamos dois dias 
antes para montarmos os cavalos, conhecermos o campo, etc. e treinarmos um pouco as 
estratégias estudadas em casa. A primeira orientação do nosso técnico: todos de espora nas botas. 
A primeira pergunta que fiz: mas e se meu cavalo não precisasse? E a resposta: você pode carregar 
as esporas, mas isto não significa que as tenha de usar. E realmente não as usei em alguns cavalos, 
e em outros sim. Mas estava sempre com as esporas nas botas. Hoje, tenho cavalos que uso 
esporas, outros não. De vez em quando as carrego na bota, de vez em quando as tiro. 
Independentemente disto, o que nunca sai da minha cabeça são duas coisas: 1. As esporas são 
instrumentos de refinamento, e 2. Mais importante do que carregá-las nas botas é o fato de saber 
quando não as utilizar... 


